
Buchs

Aus den Gemeinden

Genau hier setzt die kirchliche Trauung an. Sie
ist nicht nur eine schöne Feier, sondern die Zu-
sage, dass Gott den gemeinsamen Weg
begleitet. Das bedeutet auch, sich einander
anzuvertrauen und zugleich darauf zu vertrau-
en, dass Gottes Liebe trägt, wenn die eigene
Kraft an Grenzen stößt.

Wer heute kirchlich heiratet, setzt deshalb ein
bewusstes Zeichen. Gegen die Beliebigkeit. Für
Verbindlichkeit. Für die Hoffnung, dass Liebe
wachsen und Bestand haben kann. Die Kirche

hat Paaren dabei mehr zu bieten als romanti-
sche Kulissen und festliche Musik. Sie erinnert
daran, dass Liebe ein Geschenk ist – und zu-
gleich eine Aufgabe.
Vielleicht erklärt das auch den Erfolg des ostti-
rolischen Diakons. Seine Worte sind einfach,
bodenständig und lebensnah. Sie sprechen aus,
was viele Menschen insgeheim wissen: eine ge-
lingende Ehe braucht nicht Perfektion, sondern
die Erfahrung, dass aus zwei eigenständigen
Menschen eine gemeinsame Geschichte der
Liebe werden kann.

«Z’ommholtn, durchholtn und a
monchmal s’Maul holtn»
Text: Patrick Siegfired, Foto: Kantonalkirche Zürich

«Z’ommholtn, durchholtn und a monchmal
s’Maul holtn» lautet das humorvolle Erfolgsre-
zept eines osttirolischen Diakons für eine ge-
lungene Ehe. Diese Wegzehrung für die Ehe ha-
ben rund 1,6 Millionen Menschen auf Instagram
aufgerufen. Eigentlich umso erstaunlicher, weil
sich heute immer weniger Paare kirchlich trau-
en lassen. Und doch trifft der Spruch einen
Nerv. Ein Kommentar bringt es auf den Punkt:
«Solche knackigen Worte braucht jede Hoch-
zeit.»

Vielleicht liegt die große Resonanz daran, dass
hinter dem humorvollen Dialektsatz eine tiefe
Wahrheit steckt. Ehe ist mehr als ein romanti-
sches Gefühl. Sie lebt von der Entscheidung,
zusammenzuhalten – auch dann, wenn das Le-
ben schwierig wird. Wer heiratet, verspricht
nicht nur schöne gemeinsame Stunden, son-
dern Treue in guten und in schweren Zeiten.

Viele junge Menschen sehnen sich nach einer
verlässlichen Beziehung. Gleichzeitig erleben
sie, wie anspruchsvoll dauerhafte Bindungen
geworden sind. Berufliche Belastungen, unter-
schiedliche Lebensentwürfe und die hohe Er-
wartung, dass eine Partnerschaft alle Bedürf-
nisse erfüllen soll, können Beziehungen unter
Druck setzen. Umso wichtiger ist die Erkennt-
nis: Eine Ehe gelingt nicht von selbst. Sie
braucht Geduld, Gesprächsbereitschaft, Ver-
söhnung und manchmal auch die Fähigkeit, auf
das letzte Wort zu verzichten.

www.evangkirchebuchs.ch

■

Die Tabelle ist jetzt auf die neue Gestaltung
angepasst.
Aus technischen Gründen MUSS die unterste
Zeile in dieser Formatierung bleiben und darf
nicht beschrieben werden!. Ebenso gibt es
neu rechts eine zusätzliche ganz schmale
Spalte, die genau so stehen bleiben muss!
Sollten Sie weitere Erklärungen oder Hilfe
benötigen, rufen Sie mich bitte gerne an.
058 344 95 90, Nicole Ritter

Die Ebene mit der grauen Fläche ist nicht
mehr gesperrt, Sie können die Fläche nun
jederzeit selbst höher machen, wenn die
kompletten Kontaktdaten rein kommen.
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Gottesdienste
Sonntag, 12. Juli 10 Uhr: Gottesdienst mit Abendmahl und Darbringung, Pfr. Patrick Siegfried

Sonntag, 19. Juli 10 Uhr Gottesdienst, Pfr. Rudy Van Kerckhove

Sonntag, 26. Juli 10 Uhr Gottesdienst, Pfr. Patrick Siegfried

Sonntag, 2. August 10 Uhr Gottesdienst Pfr. Rudy Van Kerckhove

Sonntag, 9. August 10 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl, Pfr. Lars Altenhölscher

Sonntag, 16. August 10 Uhr: Gemeindefest mit Generationen-Gottesdienst «Gesegnet», mit Segnung der Schülerinnen und Schüler

Sonntag, 23. August 10 Uhr: Gottesdienst, Pfrn. Virginia Müller

Sonntag, 30. August 10 Uhr: Gottesdienst mit Darbringung, Pfr. Patrick Siegfried
17 Uhr go2be CHURCH im Kirchgemeindehaus, Diakon Jürg Birchmeier und go2be Team

Sonntag, 6. Sept. 10 Uhr: Gottesdienst, Pfr. Rudy Van Kerckhove

Gottesdienste im Haus Wieden
Freitag, 7. August 10.00 Uhr: Pfrn. Virginia Müller

Freitag, 11. September 10.00 Uhr: Pfr. Lars Altenhölscher

Pfarrpersonen
Patrick Siegfried, 081 756 22 43,
patrick.siegfried@evangkirchebuchs.ch

Lars Altenhölscher, 081 756 66 42
lars.altenhoelscher@evangkirchebuchs.ch

Virginia Müller, 081 756 22 61
virginia.mueller@evangkirchebuchs.ch

Rudy Van Kerckhove, 079 606 31 17
vkr@bluewin.ch

Diakone
Jürg Birchmeier, 081 756 22 92,
juerg.birchmeier@evangkirchebuchs.ch

Birgit Schneider Brzovic, 081 756 22 66,
birgit.schneider@evangkirchebuchs.ch

Bernadette Willi, 081 756 22 93,
bernadette.willi@evangkirchebuchs.ch

Sekretariat
Marlene Bonderer, Kirchgasse 1, 081 756 22 93,
info@evangkirchebuchs.ch

Dienstag bis Donnerstag,
8.30 Uhr bis 11.30 Uhr und 13.30 Uhr bis 17.00 Uhr

www.evangkirchebuchs.ch
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gehbet – Exerzitien im Alltag

Mit den «Exerzitien im Alltag» sind wir während
drei Wochen auf dem gehbets-Weg. Wir suchen
die Stille, hören auf das Wort Gottes, entdecken
Gott im Alltag, öffnen uns anderen, sind allein
& gemeinsam unterwegs. Elemente der Exerzi-
tien sind regelmässige Zeiten der Stille & Be-
trachtung zuhause, Gruppenabende und die
Möglichkeit für ein Begleitgespräch. Dabei las-
sen wir uns von Fragen Jesu herausfordern, die
uns in den Evangelien begegnen. Gleichzeitig
bringen die Exerzitien uns die französiche Mys-
tikerin Madeleine Delbrêl näher.
Am Donnerstag, 13.08. um 19.00 Uhr gibt es ei-
nen Infoabend, die Gruppenabende finden
dann am 27.08., 03.09., 10.09. und 17.09. jeweils
von 19.00 bis 20.15 Uhr im Kirchgemeindehaus
statt. Leitung: Diakonin Birgit Schneider
Brzovic & Pfr. Lars Altenhölscher, Fragen &
Anmeldungen bis 20.08. an birgit.schneider@
evangkirchebuchs.ch

Gesegnet – ein Fest voller Segen
Am Sonntag, 16. August um 10.00 Uhr beginnt
das diesjähriges Gemeindefest mit einem Gene-
rationengottesdienst unter dem Motto «Geseg-
net – ein Fest voller Segen». Erstmals werden
wir in diesem Gottesdienst alle Schülerinnen,
Schüler und die Lehrkräfte zum Schulstart seg-
nen. Auch die neuen Konfs werden begrüsst.
Nach der Feier mit viel Musik und Segen für
Gross und Klein gibt es die Möglichkeit für Ver-
pflegung und Gemeinschaft. Herzlich willkom-
men.

LEBA Sammelaktion

Wir führen auch in diesem
Jahr wieder eine Sammel-
aktion für die Lebensmit-
telabgabe «LEBA» des Dia-
konievereins Werdenberg
durch. Sie findet statt von

Dienstag, 25.08.2026 bis Donnerstag, 27.08.2026
jeweils zu den Öffnungszeiten des Sekretariats,
8.30 bis 11.30 Uhr und 13.30 bis 17.30 Uhr. Die
Sammlung ist bestimmt für armutsbetroffene
Menschen aus unserer Region. Gesammelt wer-
den folgende Lebensmittel: Teigwaren, Reis,
Konserven, Mehl, Zucker, Kaffee (Nescafé),
Schokolade, Kekse, Konfi, Cornflakes, sowie
Duschmittel, Shampoo, Spülmittel, Waschmit-
tel.
Bitte spenden Sie keine Lebensmittel, die bald
ablaufen, bereits abgelaufen sind oder gekühlt
werden müssen. Nur einwandfreie und ausrei-
chend haltbare Produkte können weitergege-
ben werden. Vielen Dank für Ihre Solidarität
und Unterstützung.

nächsten zur Wehr» kennt. Viele Menschen
sind der Einladung gefolgt und es wurde ein
buntes Fest für alle Generationen.

Unsere nächste ökumenische Feier ist der Ern-
tedankgottesdienst am Eidgenössischem
Dank-, Buss- und Bettag, Sonntag, 20. Septem-
ber um 10.30 Uhr in der katholischen Kirche
mit Erntegaben und volkstümlicher Musik.

Newsletter schon abonniert?
Etwa alle drei Wochen geht unser Newsletter
per Email hinaus in die Welt. Darin informieren
wir von aktuellen Veranstaltungen, die über die
regelmässigen Angebote hinausgehen, weisen
auf das Besondere hin oder erinnern an das
«Übliche». Wer den Newsletter abonnieren
möchte, meldet sich gerne dafür über das Se-
kretariat an – info@evangkirchebuchs.ch

Gebetsbrief
Jeden Monat neu veröffentlichen unseren
Gebetsbrief mit Impulsen und Anliegen, die
durch die Woche hindurch begleiten und hel-
fen wollen, das persönliche Gebet zu vertiefen.
Der Gebetsbrief liegt in der Kirche auf, kann
aber auch per Email abonniert werden. Anfra-
gen und Gebetsanliegen gerne an lars.alten-
hoelscher@evangkirchebuchs.ch

Rubrik «Zurückgeblickt – Voraus-
geschaut»
«Feuer und Flamme» hiess es am ökumeni-
schen Pfingstgottesdienst Ende Juni. Gemein-
sam mit der katholischen Kirchgemeinde wa-
ren wir zu Gast im Feuerwehrstützpunkt
Buchs. Es gab belebende Musik und spannende
Einblicke in den Alltag der Feuerwehr, die auch
heute noch das alte Motto «Gott zur Ehr – dem
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Veranstaltungen

SCHATZSUCHE
Sonntag, 9. August und 6. September, jeweils
um 9.45 Uhr im Kirchgmeindehaus, mit Berna-
dette Willi, für Kinder ab dem 2. Kindergarten
bis 6. Klasse

ANDACHT FÜR ÄLTERE
Dienstag, 11. August und 1. September, jeweils
um 9.45 Uhr im Kirchgemeindehaus, mit Pfr.
Lars Altenhölscher, Fahrdienst ab Haus Wetti
um 9.30 Uhr

EXERZITIEN IM ALLTAG
Donnerstag, 13. August, 27. August, 3. Septem-
ber, 10. September und 17. September, jeweils
um 18.30 Uhr im Kirchgemeindehaus, mit Pfr.
Lars Altenhölscher und Diakonin Birgit Schnei-
der Brzovic

KINDERNACHMITTAG «FARBESPIEL»
Mittwoch, 26. August um 14 Uhr im Kirchge-
meindehaus, für Kinder ab 1. Kindergarten bis
6. Klasse

FIIRE MIT DE CHLIINE
Samstag, 29. August um 9.30 Uhr in der Kirche,
mit Pfr. Lars Altenhölscher und Bernadette Wil-
li, anschl. Znüni und Spiel im Kirchgemeinde-
haus

MITTAGSTISCH FÜR SENIORINNEN UND
SENIOREN
Donnerstag, 3. September um 12 Uhr im Kirch-
gemeindehaus, Anmeldung: 077 442 75 85


